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e federacio -
Federacié d’Entitats Campionat Vegueria d'esplgl‘golo i

Excursionistes de Catalunya .
Federacié Catalana d'Alpinisme i Escalad: Baix Llohrenat

Moviment Educatiu d’Excursionisme en e
Temps Lliure Infantil i Juvenil de Catalunya

esportcat

L'objectiu del RAID D'’AVENTURA organitzat pel CET és donar a conéixer els
voltants de Torrelles de Llobregat i, al mateix temps, les activitats esportives
que es realitzen al Centre: muntanyisme, espeleologia, orientacio , bicicleta de

Amb el suport de I'Ajuntament de Torrelles de Llobregat

muntanya ...
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Organitzacié: Centre Excursionista Torrellenc (CET)

Duracio: S'iniciara a les 8 h. del dissabte dia 15 i s’acabara el mateix
dissabte, entre les 18 iles 19 hores (aprox.)

Equips: de 2 participants. El nimero d’equips és limitat.

Participants: els membres dels equips han de ser majors dedat
(majors de 18 anys).

Proves: Orientacid, senderisme, bike, espeleo, tir amb arc....
Desenvolupament de les proves:

> A les 8 h. es donara la documentacié i explicacions de caracter
general

» Abans d'iniciar-se cada activitat es donara la documentacio i les
explicacions de caracter especific per dur-la a terme

» Cada activitat estara controlada i tutelada per membres de
'organitzacié que, a més, vetllaran per la seguretat en la realitzacio.

Puntuacio:

» En la documentaci6 de cada prova s'indicaran els elements a
considerar: temps, qualitat de realitzacio etc., aixi com les
bonificacions i penalitzacions que li afectin

» La classificacié s’obtindra com a resultat de totes les proves.

Material obligatori per equip:

» 1 motxilla, 1 xiulet, 1 porta-mapes-impermeable, 1 bruixola, 1 teléfon
mobil, 1 llapis / boligraf / retolador fluorescent

Material obligatori per participant (minim per a 2 participants):

» 1 mountain bike amb recanvis per a reparacions, 1 frontal, 1 casc
homologat per a la practica d’escalada o BTT, 1 arnés homologat
per a la practica de I'escalada o espeleologia, 1 vuit homologat amb
mosquetd, 1 baga homologada amb mosquetons de seguretat
homologats

Material opcional:

> altres materials que el participant consideri.

Revisié Material:

» A les 8 h. després del lliurament de la documentaci6 i fetes les
explicacions de caracter general, es fara el control tecnic del material
obligatori i de I'opcional que aporti cada equip. Si algl no disposa
d’algun material obligatori el pot sol-licitar en el moment de fer la
inscripcio.

» Es pot desestimar la utilitzaci6 del material opcional no indicat
expressament en el reglament
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» Davant de cada prova es fara un control técnic de la correcta
utilitzacié del material

Inscripcions:

> Preu per equip: 66 euros.

» El preu inclou: 'esmorzar, dinar i berenar i ,a més, per a cada un

dels participants: un obsequi commemoratiu i diploma de

participacio.

Data limit: 09/11/2008

Les inscripcions es poden fer:

e Allocal del CET (Parc de Can Sostres) : els dilluns de 22 a 23 h.

e Per e-mail: CET@torrelles.lamalla.net

> Als inscrits se’ls facilitara el nimero de compte corrent i la referéncia
per fer 'ingrés. Les inscripcions es consideraran en ferm quan s’hagi
fet 'ingrés al compte corrent.

Disposicions finals:

» El mal temps no sera obstacle per a la realitzacié d’una prova , si bé
I'organitzacié podra suspendre-la abans de sortir cap participant.

» Qualsevol cas o qiiestié no prevista en el reglament seran resolts
per I'organitzacio.

Informacio:

» Teléfon: 617 152 836

» Web: http://cet.eresmas.com
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Butlleta d’inscripcio:

Nom de I'equip: Teléfon Contacte:

Nom i cognoms del 1r participant:

DNI: Edat:: Numero de Llicéncia Federativa:
Adreca: Codi Postal:
Paoblacié: Provincia: Teléfon:
E-mail:

Nom i cognoms del 2n participant:

DNI: Edat:: Numero de Llicencia Federativa:
Adreca: Codi Postal:
Poblacio: Provincia: Teléfon:
E-mail:

(Nota: Si no disposeu de llicencia indiqueu-ho i, el CET us en tramitara una de
temporal per al RAID)



